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1. Introduccién

Hay una mujer cuyo rostro es conocido en el
mundo entero. No es un musico de fama,
aungue mueve mas gente que las giras de
Justin Bieber. No es un famoso jugador de
futbol, pero ni siquiera Messi es tan conocido.
No es J. K. Rowling, pero sus obras estan
traducidas en mas idiomas y dialectos que las
aventuras de Harry Potter. No es un jefe de
estado, aunque su poder empalidece al
mismisimo Obama. No es un principe arabe y
sin embargo tiene casas en todos los paises.
Su nombre se asocia siempre al reparto de
infinidad de favores y al cambio personal que
experimentan quienes se deciden a seguir su
«caminito».

Hablamos de santa Teresita del Nifio Jesus y de la Santa Faz, conocida también
como santa Teresa de Lisieux, por la ciudad en la que vivié desde que tenia 4
afos hasta que murio con 24.

2. Ambiente histoérico

Santa Teresa de Lisieux es la doctora de la Iglesia mas joven y la mas cercana en
el tiempo a nosotros. Su Historia de un alma es el libro mas traducido y editado de
toda la Historia de la humanidad, después de la Biblia. Ha sido la santa mas
citada por los Papas del s. XX y una de las que mas han influido en la evolucion
de la Teologia. Recordaremos brevemente el ambiente histérico que vividé para
comprender mejor su mensaje. Su época fue verdaderamente convulsa y dificil: la
organizacion social del Antiguo Régimen de Cristiandad, que habia comenzado a
romperse con la revolucion francesa, llegaba definitivamente a su fin. La sociedad
continuaba siendo mayoritariamente campesina y oficialmente catélica, aunque la
numerosa emigracion hacia las ciudades y el afianzarse de la revolucién
industrial, estaba cambiando rapidamente las estructuras sociales y los habitos
religiosos.

Al nacer Teresa Martin, en todos los documentos papales Francia seguia siendo
la «Hija Predilecta de la Iglesia». La mitad de las escuelas del pais estaban
regentadas por religiosos. La Iglesia poseia, ademas, unos 4.000 centros
asistenciales, entre hospitales, orfanatos, asilos de ancianos y otras obras de
beneficencia. También gestionaba numerosos periodicos y editoriales. Sin
embargo, las sucesivas leyes anticlericales y laicistas de la Il Republica
cambiaron rapidamente la situacion:

se suprime la obligacion del descanso dominical, se aprueba el divorcio, se
prohibe enterrar fuera de los cementerios civiles, se disuelven congregaciones
religiosas, se cierran conventos, se impone una escuela gratuita, obligatoria y
laica, excluyendo a los religiosos de la formacién de nifios y jovenes (en pocos
afios se clausuraron mas de 10.000 centros catélicos)... llegando a su maxima
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radicalizacién en 1905, con la ruptura del Concordato entre Francia y la Santa
Sede y la proclamacion de la laicidad del Estado. Por otro lado, la Iglesia también
sufre dificultades y persecuciones en otros paises del entorno. Especialmente
significativa es la situacion de Italia: en 1870 los Estados Pontificios son
anexionados definitivamente en la nueva nacion italiana, que establece su capital
en Roma. Desde entonces y hasta la solucion del «problema romano» en 1927, el
Papa se considerara prisionero en el Vaticano.

Ante tantas dificultades y persecuciones, muchos abandonan la fe, disminuyen los
bautizos, matrimonios y funerales religiosos, asi como la practica dominical y el
namero de vocaciones consagradas. Los que permanecen en la Iglesia, por el
contrario, lo hacen de una manera convencida, por lo que refuerzan sus signos de
identidad. En estos afios se multiplican las peregrinaciones de catélicos a Roma y
a los santuarios marianos, se hace mas exigente la preparacion para recibir los
sacramentos, se generaliza la lectura de la Biblia, de las vidas de Santos y de
libros de devocion, se promueven los retiros espirituales y las misiones populares,
etc. Especialmente, cinco van a ser las columnas que mantienen el edificio
espiritual de la época:

2.1. La devocion al Sagrado Corazon, subrayando que se encuentra herido por
nuestros pecados y que un dia nos llamard a juicio. Se acompafia por una
espiritualidad de sacrificio, inmolacion y reparaciéon por los pecadores,
especialmente por los desmanes del gobierno contra la Iglesia. Se erige la
«Asociacion reparadora de la blasfemia y de la violacion del domingo».
Muchas almas generosas ofrecen su propia vida a la justicia divina, deseando
convertirse en los «pararrayos» de su ira.

2.2.La piedad eucaristica se interpreta en esta linea, por lo que se crean
numerosas asociaciones para el culto de la Eucaristia fuera de la Misa,
especialmente «para reparar los ultrajes que se hacen a Dios y a nuestra
santa Religion». Sin embargo la Comunién se recibe con poca frecuencia, por
miedo a caer en el sacrilegio, si no se esta suficientemente preparados.

2.3. La devocion a la Virgen Maria crece con las numerosas apariciones de la
época en territorio francés (la Medalla Milagrosa, Nuestra Sefiora de las
Victorias, La Salette, Lourdes y Pontmain). Todas ellas hablan del sufrimiento
que le causan los pecados de los hombres e invitan a la oracion y al sacrificio.
Las peregrinaciones se organizan como ejercicios colectivos de penitencia.

2.4. El amor a la Iglesia se identifica con la devocion al Papa y el esfuerzo para
que puedan volver a establecerse los Estados Pontificios. De hecho, se
forman ejércitos de voluntarios franceses que van a luchar contra las tropas
italianas.

2.5. El espiritu misionero se desarrolla como nunca antes en la historia de la
Iglesia francesa. En las colonias de Africa y de Asia se impone a los
considerados «salvajes» el idioma y la cultura de Francia; y se considera el
cristianismo como la méaxima expresion de dicha cultura.
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Otras devociones como la Santa Faz, la Preciosa Sangre de Cristo, los Angeles y
algunos Santos alcanzan también cierta importancia, aunque no tanta como las
anteriormente nombradas. Santa Teresita participara de la mentalidad de su
época y también construira su vida y su espiritualidad sobre estas columnas, pero
a cada una de ellas dara su enfoque personal, renovandolas y llenandolas de un
sentido mas evangélico, lo que llevo al Papa Pio Xl a hablar de la «sorprendente
novedad de su doctrina». Ella era consciente de la originalidad de sus propuestas
y del bien que harian en la Iglesia. Sirva de ejemplo este texto: «Rézale mucho al
Sagrado Corazén. Tu bien sabes que yo no veo al Sagrado Corazén como todo el
mundo» (Cta. 122 a Celina).

3. Suvida

La existencia terrena de Teresa de
Lisieux puede resumirse brevemente:
Una nifia alegre y despierta, dotada de
una inteligencia precoz y de una aguda
sensibilidad, que nace en el seno de
una familia acomodada, con profundas
convicciones cristianas, que la colma
de atenciones y regalos. Después de
una primera infancia feliz, se vuelve
introvertida e hipersensible, al perder a
su madre con solo 4 afios. Su hermana
Paulina ocupa el lugar de la madre,
sabiendo compaginar el afecto y la
disciplina. Cuando Teresa tiene 9 afos,
su hermana se hace carmelita
descalza.

Comienza una etapa de enfermedades psicofisicas, que la convierten en una nifia
tierna, débil, escrupulosa y —muchas veces—impertinente.

Cuando tiene 10 afios, mientras su padre y dos de sus hermanas estan de viaje,
su tio evoca el recuerdo de su madre fallecida. Unas horas mas tarde, la nifia
comienza a temblar, sufriendo alucinaciones y hablando con incoherencia. Pasa
dos meses en cama, padeciendo «una enfermedad gravisima, que nunca se
habia manifestado antes en un nifio», en palabras del doctor que la atiende.
Cuando parece que va a morir, mientras sus hermanas oran arrodilladas junto a
su cama, siente que la Virgen le sonrie con dulzura y sana repentinamente. Pero
se suceden episodios de escrupulos, de tristeza y de debilidad fisica y emocional.
Sana definitivamente a los 14 afios, en lo que ella denomina «la gracia de
Navidad», que la convierte en una mujer adulta y madura: «El 25 de diciembre de
1886 recibi la gracia de salir de la nifiez... Senti la necesidad de olvidarme de mi
misma para dar gusto a los demas, jy desde entonces fui feliz!... Mi espiritu,
liberado ya de los escrupulos y de su excesiva sensibilidad, comenzd a
desarrollarse». La clave de su sanacidon y de su maduracion psiquica y espiritual
esta en que fue capaz de «olvidarse de si misma» para pensar en los demas,
saliendo de si, amando gratuitamente, sin esperar nada a cambio... Aqui inici6 su
«carrera de gigante».
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A los 15 afos ingresa en el Carmelo
con (gran entusiasmo y con una

voluntad férrea de llegar a ser santa.
Desde el principio hubo de enfrentarse
a todo tipo de sufrimientos vy
dificultades: El superior se opone a su
ingreso, el confesor no la comprende,
el que habia sido su director se
encuentra en Canada, algunas monjas
le manifiestan su rechazo porque ya
son tres hermanas carnales en la
misma casa religiosa, el clima espiritual
de su comunidad es de abierto
jansenismo, algunas religiosas no
disimulan sus celos... y, para colmo de
males, su padre enferma, perdiendo la
movilidad y la lucidez mental. Muchos
acusan directamente a Teresa, por

haberle abandonado a pesar de ser su
hija preferida.

A pesar de todo, realiza un camino de maduracién sorprendente, en el que Jesus
es casi su Unica ayuda y su director espiritual. En 1893, sor Maria de los Angeles
la describe asi en una carta: «Sor Teresa del Nifio Jesus tiene 20 afios... Grande
y fuerte, con aire de nifia, que oculta en ella una sabiduria, una perfeccion y una
perspicacia de 50 afios. De espiritu siempre sereno, y totalmente duefia de si en
todo y para con todos. Una verdadera santita, a la que se podria dar la comunion
sin confesarla, y a la vez con una cabecita llena de picardia para sacarle chispa a
todo. Mistica, cOmica, todo se le da..., es capaz de hacernos llorar de devocién o
desternillarnos de risa en los recreos». La lectura orante de textos biblicos
despierta en ella varias intuiciones profundamente evangélicas, que desembocan
en el descubrimiento de su camino de infancia espiritual, en 1895. Este mismo
afo se ofrece al Amor misericordioso, lo que representa una auténtica revolucion
con respecto a la espiritualidad de su época, en la que las almas mas selectas se
ofrecian como victimas a la justicia de Dios. «Desde aquel dia feliz, me parece
gue el amor me penetra y me cerca, me parece que ese amor misericordioso me
renueva a cada instante, purifica mi alma». Los ultimos 18 meses de su vida se
caracterizan por terribles sufrimientos fisicos y espirituales, hasta que muere de
tuberculosis el 30 de septiembre de 1897.

Muchos conocen la anécdota sucedida en el Monasterio Lisieux en el verano de
ese mismo afo: Teresa estaba gravisima, contaba solo 24 afos y habia llevado
una vida sencilla y escondida. Una hermana dijo en publico que la Priora de la
Comunidad tendria muy dificil escribir la carta necrolégica que se acostumbraba
mandar a los conventos, amigos y familiares al fallecer una religiosa. Se lo
comentaron a sor Teresa y se lo tomé a broma. Estaba segura de que no tenian
gue decir nada de si misma ni de sus obras, sino de la misericordia que Dios le
habia manifestado.
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4. Historia p6stuma

A su muerte, la priora del Carmelo
encargd a una hermana carnal de
Teresita que redactara la carta
acostumbrada. Tarddé varios meses en
prepararla, utilizando los «Escritos
autobiogréficos» de la difunta, recogidos
en tres cuadernillos de escolar. La carta
circular se convirti6 en un libro y la
comunidad lo ofreci6 a las editoriales
catélicas del momento para su
publicacion. Todas se negaron; y solo
pudo ver la luz porque un tio suyo pago
los gastos. El 30 de septiembre de 1898
se publicé la primera edicién de la Historia
de un alma, con una tirada de 2.000
ejemplares, que se vendieron a 4 francos.
En pocos meses hubo que preparar una
nueva edicion de 4.000 copias, que
también se agoto rapidamente.

Solo un afio después, en 1899, su tia comentaba con las hermanas y la prima de
la difunta que la familia tendria que abandonar Lisieux por causa de Teresita, ya
gue la avalancha de peregrinos que cada dia se acercaba a su casa pidiendo
informacion sobre su sobrina no les permitia un momento de tranquilidad: no les
dejaban ni comer ni dormir. Todos querian saber algo mas de aquella joven monja
muerta en olor de santidad. Incluso hubo que poner unos guardias que
custodiaran su tumba en el cementerio, porque cientos de peregrinos arrancaban
las flores y se llevaban la tierra en su deseo de poseer una reliquia.

Rapidamente comenzaron las traducciones de sus escritos: en 1901 al inglés, en
1902 al polaco, en 1904 al italiano y al holandés, en 1905 al aleman, portugués,
espafiol, japonés, ruso... y «un huracan de gloria la envolvio» (Pio Xl). Hoy se
pueden leer en mas de 60 idiomas. Con las traducciones se multiplican por todo el
mundo los testimonios de conversiones, curaciones milagrosas, apariciones de la
pequeia Teresa...

Cuando en 1903 sugirieron a las carmelitas de Lisieux la posibilidad de
canonizarla, rechazaron la oferta, alegando: «Si asi fuera, habria que canonizar a
todas las carmelitas», pero Pio X impulsé el proceso en 1907 (a los 10 afios de su
muerte). En una audiencia publica, como respuesta a un obispo misionero que le
regalé un cuadro de Teresa, exclamé: «He aqui la santa més grande de los
tiempos modernos». A quien le hizo notar que en su vida no habia nada de
extraordinario, el mismo Papa le respondid: «Esta extrema sencillez es
precisamente lo que hay de mas extraordinario y notable en esta alma. Abrid
vuestra teologia».

Para el proceso de beatificacion se necesita presentar un milagro que Dios haya
realizado por intercesion de la persona que se quiere beatificar. En el caso de
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Teresita se presentd un dossier con algo mas de 5000. Se la eximié de la
necesaria espera de 50 afos que exigia la normativa eclesiastica del momento y
Pio XI, que la llama «la estrella de mi Pontificado», la beatifica en 1923, la
canoniza en 1925 y la declara patrona de las misiones en 1927. Para entonces se
habian recibido en Lisieux varios millones de cartas (solo en el afio de su
canonizacion una media de 1000 diarias) que pedian reliquias, enviaban
donativos, atestiguaban favores recibidos y desde alli se habian repartido mas de
2,000.000 de escritos suyos o sobre ella (solo en francés: 400.000 ejemplares de
Historia de un alma, 800.000 de Llamada a las almas pequeias, 300.000 de la
Vida abreviada y 500.000 de Pensamientos), asi como mas de 40,000.000 de
estampas con su retrato.

La ceremonia de canonizaciébn rompid todos los moldes. En el decreto de
canonizacion se dice que, «consultando el archivo de la Sagrada Congregacion
de Ritos, no se halla otra causa que se haya desarrollado con tan rapido y
prospero éxito». A la ceremonia asistieron 35 de los 72 Cardenales con que
contaba la Iglesia, ademas de 50.000 fieles (los Unicos que pudieron obtener
entrada en el templo, de los varios cientos de miles que lo solicitaron). Por
primera vez en la historia se colocaron micréfonos en la Basilica Vaticana, para
gue todos pudieran seguir las palabras del Papa. Durante la tarde, mas de
500.000 peregrinos se acercaron a la Basilica para honrar a la nueva Santa. La
cupula de San Pedro se adorné toda la noche con innumerables luminarias (lo
gue no sucedia desde la caida de los Estados Pontificios, en 1870, ni se ha vuelto
a repetir), numerosas celebraciones se desarrollaron por todo el mundo.

Por influjo de Teresita se implantaron cientos de monasterios contemplativos en
los territorios de mision. Sin ser fundadora, Teresa de Lisieux cuenta hoy con mas
de 50 Congregaciones religiosas masculinas y femeninas, Institutos seculares o
Sociedades de Vida Apostdlica, que la consideran como patrona e inspiradora. Su
imagen esta presente en la mayoria de las iglesias y capillas cristianas. Unos
2.000 templos de todo el mundo estdn consagrados a su nombre. Entre ellas,
cinco Catedrales y cinco Basilicas. Mas de 70 seminarios y numerosas escuelas,
obras sociales y agrupaciones de fieles la tienen por titular. Es copatrona de
Rusia y titular del «Russicum» (colegio de preparacibn en Roma para los
sacerdotes de Iglesias Orientales). En el Cairo tiene un santuario impresionante,
meta de continuas peregrinaciones de catdélicos, coptos y principalmente
musulmanes.

5. Lasituacién actual

Hay que reconocer que santa Teresa de Lisieux utiliza un lenguaje distinto al que
estamos acostumbrados: Al hablar continuamente de un caminito, de ser la
pelotita de Jesus, de sus hermanitos, de florecillas, de las pequefias esposas del
Sefior... produce sensacion de infantilismo. También provoca reservas su repetida
afirmacion de que ama el sufrimiento; pero hay que clarificarla a la luz de sus
escritos, ya que se refiere a que quiere unirse a Jesus para ayudarle a salvar
almas prolongando en su carne lo que falta a la pasion de Cristo a favor de su
Cuerpo (cf. Col 1,24).
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Algunos predicadores y publicaciones han hecho un flaco servicio a la Santa: Han
presentado algunas frases suyas fuera de contexto para mantener costumbres
contrarias a sus principios. Por ejemplo, pensemos en las «florecillas», los
pequefios sacrificios cotidianos buscados para agradar a Jesus: Ella ofrecia los
sufrimientos inevitables, causados por la enfermedad, las incomprensiones de
otras personas, la debilidad de caracter, las imperfecciones propias y ajenas...
pero bromeaba sobre las industrias para auto-mortificarse de algunas hermanas.
Sin embargo, a veces se han utilizado sus escritos para justificar lo que ella
rechazaba.

Al acercarnos a un autor tenemos que tener en cuenta su contexto y su lenguaje,
sus maneras de decir las cosas, para comprender su mensaje. ¢Alguien puede
leer los libros biblicos de las Cronicas, Esdras, Zacarias o el Apocalipsis sin una
introduccion que clarifique el lenguaje y los géneros literarios?

En la Carta Apostdlica La ciencia del Amor divino, en la que Juan Pablo I
explicaba los motivos que justifican «la actualidad de la doctrina de santa Teresa
de Lisieux», asi como «la influencia particular de su mensaje sobre los hombres y
las mujeres de nuestro siglo», se subrayan tres circunstancias que intervienen
para hacer aun mas significativa la designacion de la Santa de Lisieux como
«doctora de la Iglesia Universal, maestra para la Iglesia de nuestro tiempo»: el
hecho de ser «una mujer, una contemplativa, una joven» (n. 11).

Una mujer: Con una aguda sensibilidad femenina asimilo el perenne mensaje del
evangelio, transmitiéndonos sus experiencias e intuiciones en sus escritos.
Subraya la esencialidad de la ternura de Dios y de su misericordia como nucleo
de la ensefianza de Jesus. De ahi brota una confianza sin limites, que nos
permite superar las dificultades, los fracasos y las propias limitaciones, en «el
camino de la confianza y del amor». Su lenguaje es narrativo, experiencial,
cargado de imagenes, cercano al de la Sagrada Escritura.

Una contemplativa: Desde su experiencia de consagracion total a Cristo, nos
recuerda la absoluta primacia del ser sobre el hacer. En la bisqueda de su
personal lugar en el Cuerpo Mistico de la Iglesia, descubrié que el amor es el
motor que mantiene vivo el organismo y dinamiza sus actividades. En una
sociedad caracterizada por el activismo y las prisas, Teresa nos recuerda que la
contemplacion amorosa es el fin mas alto y sublime que puede desarrollar el ser
humano y que solo con los ojos y el corazdn de Cristo podemos comprender a los
demas y trabajar en la construccion de la civilizacion del amor. Por delante de las
obras, lo primero que ha de hacer el ser humano es acoger al Dios que llama a
nuestra puerta. Quien se siente amado puede amar, quien se sabe perdonado
puede perdonar, quien hace experiencia de la paciencia y ternura de Dios puede
manifestar paciencia y ternura a los otros...

Una joven: Teresa lleg6 a la madurez de la santidad en plena juventud, muriendo
con solo 24 afos. Su mensaje es sencillo y sugestivo: Dios es amor, cada
persona es amada por Dios, Dios espera ser acogido y amado por cada uno,
nadie esta excluido del camino del amor y de la santidad, ya que El no pide
grandes obras, sino amorosa fidelidad a las obligaciones cotidianas y confianza.
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«Nuestra religion es bella. En vez de estrechar nuestros corazones, los eleva y los
hace capaz de amar con un amor casi infinito» (Cta. 166 a Celina).

El centenario de su muerte en 1997 y su proclamacion como Doctora de la Iglesia
fueron acontecimientos que se acompafiaron por multitud de publicaciones,
estudios y congresos en todos los idiomas. A pesar de todo, hoy es poco
conocida por las nuevas generaciones, aunque su mensaje sigue siendo actual y
necesario. Por eso voy a intentar exponer con sencillez sus principales
intuiciones.

o At e
Pyt e
d |

6. Su mensaje

Pasado el vendaval del impacto inicial de la Historia de un alma, el magisterio
espiritual de santa Teresita ha perdurado, superando el paso del tiempo, tal como
demuestran las continuas ediciones de sus escritos y las numerosas
publicaciones en torno a su doctrina que cada afio se lanzan al mercado. El
Magisterio Pontificio y los documentos de la Iglesia la citan continuamente,
especialmente para ilustrar la vocacion universal a la santidad, la fecundidad de la
vida contemplativa, el sentido de la oracion, la dimensién misionera de la vida
cristiana... Baste recordar aqui su presencia en el Catecismo de la Iglesia Catélica
(nn. 127, 826, 956, 1011, 2011, 2558), en la exhortacion postsinodal Vita
Consecrata (nn. 34, 77), o la radical dependencia de su doctrina de toda la Carta
Apostolica Novo Milennio Ineunte.
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Son muchos los sectores de la teologia en los que Teresa ha dejado su huella,
uniendo la teologia y la experiencia espiritual: la imagen de Dios como amor
misericordioso, «mas tierno que una madre», la aceptacion de la pobreza radical
de la criatura, la activa comunién de los Santos en el Cuerpo Mistico de la Iglesia,
la conciencia de la vocacién universal a la santidad, el valor de la oracidn
contemplativa, la intuicion de que en el cielo continda la obra iniciada en la tierra,
lo irreal del tiempo que pasa y el valor de eternidad del momento presente, vivido
por amor. También nos ha devuelto una imagen de Maria plenamente evangélica,
con la sencillez de su vida de fe, sin necesidad de las exageraciones que en su
tiempo tanto llamaban la atencién a los predicadores y que a ella no convencian.
Cosas que estaban muy lejos de la mentalidad de finales del siglo XIX, cuando las
personas, acuciadas por el temor se ofrecian como victimas a la justicia divina.
Muchas de sus intuiciones han sido tan pacificamente asumidas por la Iglesia,
gue a veces olvidamos de donde provienen. Solo trataré de manera muy
resumida algunas de ellas. Quien desee profundizar en su mensaje puede
encontrar estupendos libros en el mercado.

a. Su experiencia de solidaridad con los incrédulos

Es, posiblemente, lo que mas sorprende a nuestros contemporaneos y lo que
la hace més cercana a nosotros. El ateismo era un fendbmeno que estaba
iniciando en Europa, pero su amor hacia los pecadores y su compasion hacia
los no creyentes la llevo a solidarizarse con ellos, a desear sentarse a su mesa
y a compartir su dolor. Dios le concedid un conocimiento no intelectual,
externo, sino intimo, experiencial, del mundo de las almas sin fe. Vivié los
ultimos 18 meses de su existencia inmersa en el tanel de la noche oscura.
Todo comienza en la noche del Jueves al Viernes Santo de 1896, cuando
vomita sangre en la cama. Es el primer sintoma de su tuberculosis, pero nadie
sabe nada de ello. Desde ese dia, las pruebas fisicas y las espirituales se
multiplicaran.

Teresa conocia las batallas anticlericales de la prensa y las leyes que habian
decretado el cierre de numerosos conventos. La apologética del momento
afirmaba que todo era un complot de personas de mala voluntad, pero que la
fe es obvia y no necesita de ninguna demostracion: la creacion entera canta la
gloria de Dios y todos deberian admitir su existencia. Teresa se hace solidaria
de una manera misteriosa con los pecadores, a los que llama «mis
hermanos», viviendo su noche y su oscuridad, aceptando permanecer en
soledad y ora en su nombre.

Escuchémosla a ella: «Yo gozaba entonces de una fe tan viva y tan clara, que
el pensamiento del cielo constituia toda mi felicidad. No me cabia en la cabeza
gue hubiese incrédulos que no tuvieran fe. Me parecia que hablaban por
hablar cuando negaban la existencia del cielo... Jesus me hizo comprender
gue hay verdaderamente almas sin fe... permitié que mi alma se viese invadida
por las mas densas tinieblas... Sefior, tu hija te pide perdén para sus
hermanos. Se resigna a comer, por el tiempo que quieras disponer, el pan del
dolor, y no quiere levantarse de esta mesa llena de amargura... Me parece
que las tinieblas me dicen, burlandose de mi: “Suefias con la luz. Suehas con
la posesion eterna del Creador. Crees poder salir un dia de las brumas que te
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rodean. jAdelante! jAdelante! G6zate de la muerte, que te dard, no lo que tu
esperas, sino una noche mas profunda todavia, la noche de la nada”... Madre
amadisima, la imagen que he querido darte de las tinieblas que envuelven mi
alma es tan imperfecta como un boceto comparado con el modelo. No
obstante, no quiero extenderme mas, temeria blasfemar. Hasta tengo miedo
de haber dicho demasiado...».

b. Una maestra del Evangelio

Quien se acerca a Teresa descubre en ella la conviccion de estar iluminada e
instruida por el Maestro divino a través de las paginas de la Escritura que, aun
sin poseer un ejemplar de la Biblia completa, fueron las fuentes de su saber.
Un cuadernillo de su hermana Celina con anotaciones de textos del Antiguo
Testamento fue para ella un tesoro que le permitié formular la propuesta de su
«caminito». Llevaba una copia de los Evangelios junto al corazén, tanto de dia
como de noche. Habria querido saber griego y hebreo para comprender las
escrituras en su lengua original.

En sus escritos, alli donde brilla la originalidad de sus intuiciones teoldgicas y
espirituales, encontramos siempre una pagina de la Biblia que las ilumina: Asi,
en la llamada de Jesus a los discipulos (Mc 3,13) encuentra luz para clarificar
el misterio de las vocaciones en la Iglesia, con lo que da inicio al manuscrito a.
En la teologia de los carismas unificados en la caridad (1Cor 12-13) halla su
vocacion especifica en la Iglesia. En la lectura de la oracion sacerdotal de
Jesus se siente investida de los mismos sentimientos de Cristo. En las paginas
del Sermdn de la Montafa penetra las riquezas y sutilezas del verdadero amor
del préjimo. En otros textos proféticos y evangélicos intuye el valor de la
pequefiez y de la pobreza que le abren el corazén a la confianza en Dios. Cita
explicitamente 440 veces el Antiguo Testamento y 650 el Nuevo.

Porque fue directamente a las fuentes, Teresa abrié su alma a los horizontes
de una espiritualidad nueva, que se salia de las casillas de lo que en su tiempo
eran los principios normales de la espiritualidad: un poco reducida a pietismo y
otro poco amarrada por el jansenismo. Si no tuviéramos en cuenta esta
originalidad, no se explicaria por qué su doctrina, tan sencilla y elemental hoy
para nosotros, en su tiempo fue saludada por los Papas como un mensaje
nuevo, una especie de revolucidbn copernicana en el ambito de la
espiritualidad.

c. Confianza sin limites

Los retiros anuales eran momentos de turbaciébn y desasosiego. Los
predicadores de la época no tienen reparo en aterrorizar a las almas
insistiendo en el pecado, que ven en todo, en los tormentos del infierno que
nos esperan y en el sufrimiento como Unico camino de purificacién. EI mismo
capellan de la comunidad es muy escrupuloso. Un dia, sor Teresa de san
Agustin, una religiosa mortificada y muy observante, sale del confesionario
deshecha en l4grimas y comenta a su priora: «madre mia, el capelldn acaba
de decirme que tengo ya un pie en el infierno». «Quédese tranquila, hermana,
—le dice la priora— a mi me ha dicho que ya tengo los dos en él».
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El retiro de 1891 (Teresa tiene 19 afios) no presagia nada bueno. El P.
Benigno, provincial de los franciscanos, que debia predicarlo, se ve impedido
y manda en su lugar al P. Alejo Prou, que se dedica a predicar en las fabricas
ante las multitudes y no esta acostumbrada al trato con monjas
contemplativas... «Dios se sirvio precisamente de ese Padre, a quien
solamente yo aprecié en la comunidad. Sufria por entonces grandes
inquietudes interiores de toda clase... Estaba dispuesta a callar acerca de mi
estado, por no saber cdmo expresarme, pero apenas entré en el
confesionario, senti que mi alma se dilataba. Después de haber pronunciado
unas pocas palabras, fui comprendida de un modo maravilloso, y hasta
adivinada... Me lanz6 a velas desplegadas por los mares de la confianza y del
amor, que me atraian tan fuertemente, pero por los que no me atrevia a
navegar. Me dijo que mis faltas no desagradaban a Dios... jOh, qué dicha
experimenté al escuchar estas consoladoras palabras! Nunca habia oido decir
que las faltas pudiesen no desagradar a Dios. Esta seguridad me colmé de
alegria y me hizo soportar pacientemente el destierro de la vida. En el fondo
de mi corazon estaba convencida de que era asi, pues Dios es mas tierno que
una madre. De hecho, ¢no estas tu, madre mia querida, siempre dispuesta a
perdonarme las pequefias indelicadezas de que te hago objeto
involuntariamente? jCuantas y qué dulces pruebas tengo de ello! Ningun
reproche me conmoveria tanto como una sola de tus caricias. Soy de un
caracter tal, que el temor me echa para atras, mientras que el amor no solo
me hace correr, sino volar».

Teresa sabe que una madre no se enfada cuando su hijo pequefo, que esta
aprendiendo a caminar, cae al suelo; sino que se preocupa por si se ha hecho
dafio y le levanta con afecto. Lo mismo hace Dios: El sabe que estamos
aprendiendo a ser santos y no se enfada por nuestras faltas, porque nos ama
y solo desea nuestro bien; sino que nos ayuda a levantarnos y nos anima a
volver a intentarlo.

Las ultimas palabras que Teresa escribe en sus manuscritos autobiograficos
son, precisamente: «Si, estoy segura de que aunque tuviera sobre la
conciencia todos los pecados que puedan cometerse, iria, con el corazén roto
por el arrepentimiento, a arrojarme en los brazos de Jesus, porque sé muy
bien cuanto ama al hijo proédigo que vuelve a él. Dios, en su misericordia
preveniente, ha preservado a mi alma del pecado mortal; pero no es eso lo
gue me eleva a él, sino la confianza y el amor».

Hablando con sus hermanas, pocos dias antes de morir, les pone este
ejemplo: «Mirad a los nifios pequefos: no cesan de romper y rasgar cosas, de
caerse, a pesar de amar mucho a sus padres. Cuando caigo, soy como un
nifio. Entonces toco con el dedo mi propia nada y mi debilidad, y pienso: ¢Qué
seria de mi, qué haria si me apoyase en mis propias fuerzas?».

d. Su «caminito» espiritual

Ella misma confiesa: «Al principio de mi vida espiritual, hacia los trece o
catorce afos, me preguntaba a mi misma qué progresos podria hacer mas
tarde, pues creia entonces imposible conocer mejor la perfecciéon. No tardé en
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convencerme de que cuanto mas adelanta uno en este camino, tanto mas
lejos se cree del término. Por eso, ahora me resigno a verme siempre
imperfecta, y encuentro en ello mi alegria».

A finales de 1894 Teresa tiene 21 afios
y lleva mas de 6 en el Carmelo. Ha
\ sufrido mucho (incomprensiones,
v penosa enfermedad y muerte de su
~ ) \ padre, preocupantes dolores que se

N \

repiten...) y ha trabajado mucho su
personalidad. Ella sigue queriendo ser
«una gran santa» pero, al compararse
con aquellos que por sus obras, sus
escritos, su predicacion, sus
mortificaciones... se presentan como
gigantes en la Iglesia, la santidad se le
& presenta como algo totalmente

— imposible de alcanzar. A pesar de todo

BANEATERESTIA no se desanima.

Ella sabe que no tiene la fortaleza ni las obras de los grandes santos, pero
desea ser como ellos. ¢No existira un caminito muy derecho, muy corto y del
todo nuevo para que las almas pequefias también puedan alcanzar la
perfeccion? Teresa reflexiona y ora. En estos finales del s. XIX, los inventos se
han multiplicado: electricidad, teléfono, automdviles, fotografias... En su viaje a
Italia, se divertia subiendo a los ascensores: en un instante, uno se encontraba
en lo alto de los edificios. jSi hubiera un medio semejante para llegar
rapidamente a la santidad!

Unas citas de la Sagrada Escritura vendran en su ayuda. Su hermana Celina
las habia escrito en un cuadernillo: «Si alguno es pequefio, que venga a mi»
(Prov 4,9). «Como una madre acaricia a su hijo, asi os consolaré yo, os llevaré
en mi regazo y os meceré sobre mis rodillas» (Is 66,12-13). Teresa se siente
transportada de alegria. jEste es el ascensor que buscaba! Los brazos de
Jesus la llevaran a la santidad. No son sus obras las que lo conseguiran, no
tiene que hacerse grande, sino permanecer pequefia ante Dios: «jAh! Si todas
las almas débiles e imperfectas sintieran lo que siente la mas pequeia de
todas las almas, ni una sola perderia la esperanza de llegar a la cumbre de la
montafia del amor, pues Jesus no pide grandes obras, sino solamente
abandono y agradecimiento... He aqui todo lo que Jesus exige de nosotros. No
tiene necesidad alguna de nuestras obras, sino solo de nuestro amor».

Teresa comprende que ante Dios no es importante lo que haces, sino el amor
gue pones al hacerlo. Puede ser santo un Papa que guia la Iglesia si lo hace
por amor y un tedlogo que escribe doctos tratados si lo hace por amor y una
misionera que cuida de cientos de enfermos si lo hace por amor... y una
persona que hace las tareas pequefias de su casa y cumple con sus
obligaciones por amor. Y en su corazén brota el agradecimiento: «jOh, Dios
mio!, has rebasado mis esperanzas y quiero cantar tus misericordias».
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En los ultimos dias de su vida, su hermana Paulina le pregunt6 qué significaba
para ella permanecer nifios ante Dios, a lo que respondidé: «Es reconocer tu
propia nada, esperarlo todo de Dios, como un nifio lo espera todo de su padre;
es no preocuparse de nada, no ganar dinero. Aun en las casas de los pobres
se da al nifio lo que necesita... Ser pequefio significa, ademas, no atribuirse a
si mismo las virtudes que se practican, creyéndose capaz de algo, sino
reconocer que Dios pone ese tesoro de la virtud en la mano de su nifiito para
gue se sirva de él cuando lo necesite, pero es siempre el tesoro de Dios. Por
altimo, es no desanimarse por las propias faltas, porque los nifios caen a
menudo, pero son demasiado pequefios para hacerse mucho dafio».

e. Lavocacién de las contemplativas

El 7 de septiembre de 1886 (un aflo antes de su muerte) Teresa comienza su
retiro anual personal. Su hermana Maria presiente la profundidad de las
experiencias de su hermana y es consciente de que, debido a su enfermedad,
puede durar poco. Le pide que escriba para ella un recuerdo de lo vivido en
estos dias. Teresa confiesa que le es mas facil si se dirige a JesUs en una
apasionada oracion (es el manuscrito b).

Teresa reflexiona sobre sus deseos infinitos, que le parecen imposible
satisfacer: «Ser tu esposa, joh Jesus!, ser carmelita, ser por mi union contigo
madre de las almas, debiera bastarme. No es asi. Estos tres privilegios
constituyen mi vocacién: carmelita, esposa y madre. Sin embargo, siento en
mi otras vocaciones: siento la vocaciéon de guerrero, de sacerdote, de apostol,
de doctor, de martir. Siento, en una palabra, la necesidad, el deseo de realizar
por ti, Jesus, las mas heroicas acciones». Cada una de estas vocaciones
querria vivirlas en toda su amplitud, en el tiempo y en el espacio. Anunciar el
evangelio en los cinco continentes, ser misionera desde la creacién hasta la
consumacion del mundo, sufrir todos los martirios... Sus deseos se revelan
«mas grandes que el universo». Y se pregunta: «jOh, Jesus mio!, ¢qué
responderas a todas mis locuras? ¢Hay acaso un alma mas pequefa, mas
impotente que la mia?».

La respuesta, como en otras ocasiones, la encuentra en la Biblia: san Pablo
explica que todos los carismas son igualmente necesarios en la Iglesia y que
cada uno debe estar contento con el suyo propio. Al mismo tiempo afirma que
el amor los une a todos y que es el camino mas excelente (cf. 1Cor 12-13). Al
leerlo, un relampago brilla en su interior: «Habia hallado, por fin, el descanso,
Al considerar el cuerpo mistico de la Iglesia, no me habia reconocido en
ninguno de los miembros descritos por san Pablo; o mejor dicho, queria
reconocerme en todos. La caridad me dio la clave de mi vocacion. Comprendi
gue si la Iglesia tenia un cuerpo compuesto de diferentes miembros, no le
faltaria el mas necesario, el mas noble de todos. Comprendi que la Iglesia
tenia un corazén, y que este corazén estaba ardiendo de amor. Comprendi
gue solo el amor era el que ponia en movimiento a los miembros de la Iglesia;
gue si el amor llegara a apagarse, los apéstoles no anunciarian ya el
evangelio, los martires se negarian a derramar su sangre. Comprendi que el
amor encerraba todas las vocaciones, que el amor lo era todo, que el amor
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abarca todos los tiempos y todos los lugares. En una palabra, jque el amor es
eterno! Entonces, en el exceso de mi alegria delirante exclamé: jOh, Jesus,
amor mio! Por fin he hallado mi vocacion, jmi vocacion es el amor! Si, he
hallado mi puesto en la Iglesia, y ese puesto, jOh, Dios mio! Ta4 mismo me lo
has dado: En el corazén de la Iglesia, mi madre, yo seré el amor. jAsi lo seré
todo! Asi mi suefio se vera realizado».

Después de este descubrimiento, que colma todos sus deseos, la carmelita
continda su dialogo con Jesus cambiando de imagen. Esta vocaciéon universal
gue al fin ha encontrado, muy lejos de arrancarla de su vida cotidiana, la va a
enraizar mas aun en su existencia escondida. El hacerlo todo por amor la va a
transformar por completo. Pequefia, pobre, como un débil pajarito, dormida o
distraida en la oracion, con mil imperfecciones, su fuerza consistira en
abandonarse por entero al Amor, en atreverse a creer, con un abandono
audaz y temerario, que su vida, acogiendo el tierno amor del Sol divino, puede
salvar al mundo. Las obras deslumbrantes le estan vedadas, pero puede
arrojar flores a su amado, es decir, aprovechar todas las pequefias ocasiones
de amar que se le ofrecen cada dia. «¢De qué te serviran, Jesus, mis flores y
mis cantos? jAh!, estoy segura de esa lluvia perfumada, esos pétalos fragiles y
sin ningun valor, esos cantos de amor del mas pequefio de los corazones te
embelesaran». Porque el corazon de Jesus esta ardiendo de amor y desea
encontrar personas que quieran acoger las infinitas oleadas de ternura que de
él brotan. Ella se dejard amar y respondera a Jesus devolviéndole el mismo
amor que de él recibe.

7. Conclusion

En nuestros dias, en que los estudios biblicos y patristicos han contribuido a
aceptar el uso de una teologia narrativa, estamos mas preparados para acoger el
mensaje de santa Teresita que en otros tiempos, en los que solo se utilizaba el
método especulativo. Su misma vida es historia de salvacidon y sus intuiciones
espirituales las ha vivido antes de ponerlas por escrito. Hans Urs von Balthasar
presentd a Teresa de Lisieux como el modelo en quien se realiza plenamente la
fusion entre teologia y espiritualidad, afirmando que «la teologia de las mujeres no
ha sido nunca tomada en serio. Después del mensaje de Lisieux, habria que
pensar ya en ello en la actual reconstruccion de la dogmatica». Su declaracion
como Doctora de la Iglesia significa que tiene una «doctrina eminente que
ensefar». Aqui solo he enunciado algunas de sus intuiciones para despertar el
deseo de conocerla mejor. Y eso se consigue leyendo directamente sus escritos.

«Teresa es uno de los “pequeiios” del Evangelio que se dejan llevar por Dios a las
profundidades de su Misterio. Una guia para todos, sobre todo para quienes, en el
pueblo de Dios, desempefian el ministerio de tedlogos. Con la humildad y la
caridad, la fe y la esperanza, Teresa entra continuamente en el corazon de la
Sagrada Escritura que contiene el Misterio de Cristo. Y esta lectura de la Biblia,
alimentada con la ciencia del amor, no se opone a la ciencia académica. De
hecho, la ciencia de los santos, de la que habla ella misma en la dltima pagina de
la Historia de un alma, es la ciencia mas alta» (Benedicto XVI, audiencia 06-04-
2011).
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Basilica de Santa Teresa de Liseaux, Francia
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